
UNIVERSIDADE FEDERAL DE ALAGOAS – UFAL 

ESCOLA DE ENFERMAGEM E FARMÁCIA – ESENFAR 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM – MESTRADO 

 

 

ESCOLA DE ENFERMAGEM E FÁRMACIA/UFAL 

PROGRAMA DE PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM - MESTRADO 

Av. Lourival Melo Mota, s/n Campus A.C. Simões - BR 104 – Norte Km 97, Tabuleiro do Martins - Maceió -Al, CEP 57072-970 

Contato: (82) 3214-1171 (Secretaria) – E-mail: sec.mestrado.enfermagem@gmail.com  

 

EMENTA DE DISCIPLINA 

 

 

ATENÇÃO AOS GRUPOS HUMANOS COM AGRAVO CRÔNICO NÃO TRANSMISSÍVEL – 

PPE010 

Natureza: Eletiva Carga Horária: 45 horas Créditos: 03 

 

 

EMENTA: 

Epidemiologia das doenças cardiovasculares e dos seus fatores de risco (no mundo, no Brasil, 

em Alagoas e em Maceió) com ênfase no impacto que têm as mesmas na determinação de um 

terço da mortalidade cardiovascular (no Brasil, no Nordeste e em Alagoas) e nos gastos com 

internação hospitalar, intervenções terapêuticas, benefícios e pensões. Hipertensão Arterial 

Sistêmica e Diabetes Mellitus: prevenção, diagnóstico, tratamento e manuseio no Sistema Único 

de Saúde, com ênfase nas orientações estabelecidas nas Diretrizes (baseadas em evidências 

científicas) e nas possibilidades e fragilidades do SUS. Desenvolvimento de estratégias 

educativas voltadas para o auto-cuidado no cenário das doenças crônico-degenerativas com 

vistas à melhoria da qualidade de vida e do aumento da sobrevida. 
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